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प्लेट वििर्तनिकी की संकल्पिा के अिुसार भरू्ल का ऊपरी भाग दृढ़ खंडों का बिा 
है जिसे प्लेट कहरे् हैं । इसकी औसर् मोटाई 100 ककलोमीटर होर्ी है । जिसके 
अंर्गतर् क्रस्ट र्था ऊपरी मेंटल के ऊपरी भाग को सजममललर् ककया िार्ा है। 

Orogenesis  शब्द की व्याख्या स्टॉलर िे दो शजतर्यों के आधार पर की है - 

•संपीडिात्मक शजतर्  

•र्िाि मूलक शजतर् 

 प्लेट वििर्तनिकी लसदधांर् के अंर्गतर् हम र्ीि प्रकार के प्लेट ककिारों का 
अध्ययि कररे् हैं- 

• अपिमरी प्लेट ककिमरम - िहां पर दो प्लेट एक दसूरे से विपरीर् ददशा में 
गनर्शील होरे् हैं उस कें द्र को “विसपतण कें द्र” कहरे् हैं ।इस कें द्र के सहारे पथृ्िी के 
अगाध से र्रल  मैग्मा ऊपर आर्ा है, र्था ठोस होकर िए प्लेट का सिृि करर्ा 
है अर्ः इसके ककिारों को रचिात्मक ककिारा भी कहरे् हैं।( ददए गए चचत्र में 

अपसारी और अलभसारी प्लेट ककिारों को दशातया गया है) 



 

• असििमरी प्लेट ककिमरम-  ऐसा प्लेट ककिारा जिसमें प्लेटें एक-दसूरे की ओर 
गनर् करर्ी हैं र्था आपस में टकरार्ी हैं वििाशी ककिारा कहरे् हैं। िह प्लेट  िो 
भारी पदाथों से बिा होर्ा है मुड़कर हल्के पदाथों से बिे प्लेट के िीचे चला िार्ा 
है ।िहां पर यह िष्ट होकर गहराई में विलीि हो िार्ा है। 

• िांरक्षी प्लेट ककिमरम- िहां पर दो प्लेट एक दसूरे के अगल-बगल सड़क िारे् हैं 
और आपसी अंर्रकक्रया िहीं कररे् संरक्षी ककिारा कहलारे् हैं। 

  टालशतयरी युग के ििीि िललर् पितर्ों की श्ृंखलाएं ज्िालामुखी र्था भूकंप के 
सकक्रय के्षत्र हैं, जिसका सबंंध प्लेट के ककिारों (वििाशात्मक )से िोड़ा गया है। इस 
र्रह  पितर् निमातण के भूसन्िनर् संकल्पिा के स्थाि पर प्लेट वििर्ति लसदधांर् 
का प्रनर्पादि ककया गया। 

प्लेट वििर्तनिकी लसदधांर् के आधार पर कुछ िललर् पितर्ों के निमातण को निमि 
र्रीके से समझा िा सकर्ा है। 

 

(1 )   र्हमदर्ीपीय तथम र्हमिमगरीय प्लेटो कम टकरमर् - िब महादिीपीय र्था 
महासागरीय प्लेटो का अलभसरण होर्ा है र्ो टकराि के कारण अपेक्षाकृर् भारी 
महासागरीय प्लेट के ककिारे का महादिीपीय प्लेट के िीचे निके्षपि हो िार्ा है।  
इस कारण पाश्र्ििर्ी सपंीडिात्मक  बल उत्पन्ि होर्ा है इस बल के कारण 
महादिीपीय प्लेट के टकराि र्था महासागरीय प्लेट के ककिारे का मलिा िललर् 
हो िार्ा है और िललर् पितर् का निमातण होर्ा है। रॉकीि र्था एडंीि पितर् का 
निमातण इसी प्रकार हुआ है। 

 



(2) दो र्हमदर्ीपीय प्लेटो कम टकरमर्- िब दो महादिीपीय प्लेटें एक दसूरे की ओर 
गनर् करर्ी है र्ो टतकर होिे की जस्थनर् में अपेक्षाकृर् भारी प्लेट का निके्षपण 
हल्के प्लेट ककिारे के िीचे हो िार्ा है।जिससे पाश्र्ििर्ी सपंीडिात्मक बल उत्पन्ि 
होर्ा है एिं िललर् पितर् ओं का निमातण होर्ा है। दहमालय का निमातण इसी प्रकार 
हुआ है। 

 

(3) दो र्हमिमगरीय प्लेटो कम असििरण एर्ां टकरमर्-  िब दो प्लेट सागरीय 
निर्ल क्रस्ट िाले होरे् हैं र्ो उिके टकराि से एक प्लेट की सागरीय क्रस्ट दसूरे 
प्लेट के िीचे सागरीय खड्ड में के्षवपर् हो िार्ा है । जिस कारण उत्पन्ि संपीडि 
दिारा दिीपीय चाप र्था दिीप र्ोरण के पितर् का निमातण होर्ा है। इसका 
सिोत्तम उदाहरण िापाि के दिीपीय चाप हैं। 

 

प्लेट वििर्तनिक लसदधांर् के आधार पर पितर् निमातण की चक्रीय प्रणाली का 
स्पष्टीकरण भली-भांनर् हो िार्ा है अब र्क पितर् निमातण के चार युग का पर्ा 
लगाया गया है पितर् निमातण से संबचंधर् प्रारंलभक लसदधांर्ों में यह दोष रहा है कक 
ककसी र्रह टलशतयरी युग के पितर्ों की व्याख्या र्ो हो िार्ी है परंरु् इसके पहले 
की पितर्ों के निमातण की प्रकक्रया की व्याख्या िहीं हो पार्ी। लकेकि टलशतयरी युग 
से पहले के पितर्ों के निमातण के विषय में प्लेट वििर्तनिकी लसदधांर् के माध्यम 
से िैलेंटाइि र्था मूसत बर्ाया कक आि से 600 लमललयि िषत पूित सभी स्थल भाग 
प्रथम पैंजिया के रूप में थे । 500 -600 लमललयि िषत पिूत प्रथम पैंजिया का 
विखडंि हुआ ।460 लमललयि िषत पूित अमरेरकि र्था यूरेलशयि प्लेट के अलभसरण 
के कारण अटलादंटक महासागर बंद होिे लगा र्था केलेडोनियि पितर् का निमातण 
हुआ। 300 िषत पूित अटलांदटक पूणतर्ा बंद हो गया र्था अप्लेलशयि का निमातण 
पूणत हुआ। इसी समय यूरोप के हसीनियि पितर्ों का निमातण हुआ ।लगभग 200 



लमललयि िषत पूित सारे महादिीप आपस में लमल गए र्था दविर्ीय पैंजिया का 
निमातण हुआ । डेढ़ सौ लमललयि िषत पूित पैंजिया का विभािि हो गया र्था 
अटलांदटक पिूः  खुलिे लगा।टलशतयरी युग में प्लेटो के भ्रमण के कारण िर्तमाि 
िललर् पितर्ों का निमातण हुआ। 

इस प्रकार प्लेट वििर्तनिकी लसदधांर् िा केिल हमें पितर्ों के निमातण के पूित प्रारूप 
के विषय में िािकारी देर्ा है बजल्क यह महादिीपों के आगामी प्रारूप के विषय में 
भविष्यिाणी करिे में भी सक्षम है। 


